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Hebraica 35 - Wykonalo si¢; Grob

Wykonalo si¢

A Jezus (...) rzekt: Wykonato sie...” (J 19,30a)

Niektorzy twierdza, ze ukrzyzowani nie byli w stanie moéwi¢ z powodu
powieszenia za ramiona. Tymczasem jednak przeprowadzone do$wiadczenia
mowig co innego. Hyneck, czeski lekarz, podczas pierwszej wojny Swiatowe;j
badatl Zzolierzy skazanych na kare powieszenia za rece. Co wigcej — posunagt si¢
nawet do przybijania zwlok do krzyzy. Francuz Barbet, lekarz 1 autor pracy
,Ukrzyzowanie Chrystusa wedlug chirurga”, nie tylko studiowal fizjologie
ukrzyzowanych, ale rowniez kazal swoim asystentom, aby zawiesili go
(oczywiscie bez uzycia gwozdzi) na krzyzu. Zas$ niemiecki radiolog, profesor
Maodder, polecit by go powieszono na krzyzu, a uczniowie z ekranu na
promienie X zawieszonego przed jego klatkg piersiowg ,,0dczytywali”
zachowanie si¢ organOw wewnetrznych.

Z powyzszych doswiadczen wynikato miedzy innymi, ze dla ukrzyzowanych
ludzi moéwienie, aczkolwiek trudne 1 zwigzane z wysitkiem, bylo mozliwe —
zwlaszcza podczas kilku pierwszych godzin po przybiciu. Potwierdzaja to
zarowno nowe do$wiadczenia medyczne, jak i starozytne teksty nie zwigzane z

Pismem Swietym.

.1 sktoniwszy gtowe oddat ducha.” (J 19,30b)



Roéznie prébowano wyjasni¢ przyczyne $mierci Jezusa. Niektore patrystyczne
interpretacje glosily, ze miato to nastagpi¢ w wyniku wyglodzenia lub udaru
stonecznego. Inne hipotezy na ten temat to: pekniecie serca, ktore sparalizowane
przez rozpacz i fizyczny bol, biernie si¢ poszerzato, az pgklo (aktualna wiedza
medyczna wyklucza taka mozliwo$¢), wreszcie mechaniczne ograniczenie
procesu oddychania.

Hipoteza moéwigca, ze ukrzyzowanie wywotuje $mier¢ przez mechaniczne
zaduszenie, oparta o obserwacje z okresu I 1 I wojny §wiatowej, zostala przyjeta
przez wigkszos$¢ pdzniejszych badaczy.

Przeprowadzone pdzniej doswiadczenia wykazaty wprawdzie, ze u ludzi
zawieszonych za rece dochodzi do zapasci ortostatycznej - w nizszych partiach
ciata gromadzi si¢ krew, ktora z trudem powraca do serca, co w efekcie
prowadzi do niedokrwienia moézgu. Nie wydaje si¢ jednak, zeby istniata
jakakolwiek sprzecznos¢ miedzy hipoteza niedotlenienia, spowodowang
mechanicznym zaduszeniem, 1 zapasci ortostatycznej; mogg one wspotistniec.
Jak podaja niektére nowoczesne traktaty z zakresu medycyny sadowej,
ukrzyzowanie powoduje zaburzenia mechaniki ruchu klatki piersiowej oraz, w
wyniku sity grawitacji, przepony.

W stanie normalnym cztowiek do oddychania uzywa przepony i mi¢$ni $ciany
klatki piersiowej, ale uktad ten jest polaczony z catym uktadem kostno-
migsniowym barkow (i potaczenie to w razie choroby cztowiek wykorzystuje).
Zawieszenie za re¢ce pocigga czesci kostne klatki piersiowej do gory (pozycja
wdechu) 1 unieruchamia je tak, prowadzac do rzeczywistego niedotlenienia. Z
drugiej za$ strony sita grawitacji, ktora oddzialywuje na narzady wewnetrzne
jamy brzusznej, wywotuje postepujaca redukcje ruchow przepony az do
catkowitego jej unieruchomienia.

To najwazniejsze aspekty, w wyniku ktorych ukrzyzowanie staje si¢ przyczyng
unieruchomienia klatki piersiowej z nastegpujacym po tym zespolem

niedotlenienia.



W przypadku asfiksji mechanicznych, do ktérych nalezy ukrzyZzowanie,
rownolegle pojawiaja si¢ objawy ze strony ukladu nerwowego i1 krazenia. Te

ostatnie wynikajg z rozwoju opisanej wyzej zapasci ortostatycznej.

»Lecz gdy podeszli do Jezusa i zobaczyli, ze juz umari, nie tamali Mu goleni,
tylko jeden z Zotnierzy wiocznig przebit Mu bok i natychmiast wyplyneta krew i
woda” (J 19,33-34).

Rang t¢ zadat rzymski Zzolierz wkrétce po $mierci Jezusa. Rodzi si¢ pytanie:
Czy zomhierz przebil tylko bok, czy - jak chce tradycja Kosciota — réwniez 1
serce?

Wspomniany wczesniej lekarz Stanistaw Waliszewski, w swojej ksigzce ,,Catun
Turynski dzisiaj” tak pisze:

,Oto gtdwne racje przemawiajace za otwarciem takze prawego uszka serca:

1) Zasady szermierki rzymskiej. Zotnierz uderzyl w bok Jezusowy z
odpowiednim rozmachem, ruchem wprawdzie zautomatyzowanym,
wlhasciwym zotnierskiej rutynie, lecz — co za tym idzie — takze z duzg
sita, jaka byla zwykle potrzebna do zadania takiego ciosu w innych
okoliczno$ciach, na przyktad podczas walki wrecz. A wiemy, ze
legionisci nie ktuli w takich okolicznosciach tylko samej skory. Byloby
to sprzeczne zaréwno z regulaminem, jak 1 sposobem Owczesnego
prowadzenia walki.

2) Przepis prawa rzymskiego. Kwintylian, prawnik rzymski z | wieku po
Chr., podaje nastepujacy zwiezly komentarz: Percussos sepeliri carnifex
non vetat — Przebitych kat nie zabrania grzebac.

3) Cios wldcznig musiat jednoczesnie przekonaé Pitata, ze Jezus juz nie zyje.
Oczywiscie w tych okolicznosciach przebicie wtdcznig wykluczato z
gbéry plytkos¢ rany. W zamierzeniu bowiem byto, ponad wszelka

watpliwos¢, uszkodzenie centralnego narzadu, jakim jest serce; a jesli



$mier¢ przedtem jeszcze nie nastgpita, to przebicie wtocznig miato jg
spowodowac.

4) Zotierz rzymski w zadnym wypadku nie moglt wiedzie¢ o obecnosci w
jamie optucnej jakiegokolwiek plynu krwistego, jaki si¢ tam
rzeczywiscie znajdowat. Nie mogl si¢ spodziewaé ,,znaku krwi” przy
ptytkim uzyciu wtoczni, lecz wykonat zlecone mu zadanie tak, jak to

byto zwykle praktykowane — przez przebicie serca.

Teraz zastanowimy si¢ nad ,,woda”, o ktorej mowi Ewangelia §w. Jana. Dla
tego naocznego swiadka bylo to zjawisko tak dziwne, iz czul potrzebe
specjalnie je podkresli¢: ,,Zaswiadczyt to ten, ktory widzial, a §wiadectwo
jego jest prawdziwe. On wie, ze mowi prawde, abyscie 1 wy uwierzyli” (J
19,35). Zadziwiajaca skrupulatnos¢, ale 1 doktadne sprawozdanie z czegos,
co przekraczato normalne Owczesne pojecia. Zreszta jeszcze do bardzo
niedawna zar6wno teologowie, jak 1 medycy nie wiedzieli doktadnie, jak te
rzecz wyjasnic.

"Najstarsza hipoteza, z 1847 roku, pochodzi od lekarzy: Wiliama Strouda i
Cecila Talmadge’a z Edynburga. Obydwaj, na podstawie wielu przypadkoéw
zebranych z terenu Anglii i Szkocji, przyjeli jako wysoce prawdopodobng
przyczyne $mierci Jezusa na krzyzu samoistne peknigcie mig$nia sercowego
z nastepowa tamponadg serca 1 natychmiastowa $miercia, przy zachowaniu
przytomnosci 1 z mozliwo$cig wydania ,,wielkiego krzyku” [Tamponada -
wylanie si¢ krwi z serca do otaczajacego je worka powoduje zaci$nigcie zyt
doprowadzajacych krew z ciata, natychmiastowe przerwanie doplywu 1
zatrzymanie akcji serca]. Podczas za$ wczesnej sekcji zwlok osobnikow
zmarlych takg $miercig — po otwarciu worka osierdziowego znajdowali
zawsze duze iloSci osocza krwi, ktore gromadzito si¢ ponad catoscig jej masy
[Po peknieciu serca w stojacej krwi dochodzito do oddzielenia krwinek od

ptynu, w ktorym s3 zawieszone. Przebicie takiego worka musiato



spowodowa¢ wyptyw zoéttawego plynu 1 gestej masy krwinek]. Z tych
zatozen wychodzac, tatwo wysnu¢ wnioski nie tylko co do bezposredniej
przyczyny $mierci Chrystusa Pana, ale takze dla wyjasnienia uzytego przez
sw. Jana slowa ,,woda”."

Wobec jednak innej hipotezy wyjasniajace] przyczyng S$mierci Jezusa
powyzsza teoria upada. Prawdopodobna wydaje si¢ natomiast teoria, ktorej
zwolennikiem jest zarowno wspominany juz badacz Catunu - dr Stanistaw
Waliszewski - jak i amerykanski torakochirurg — dr Anthony F. Sava.

Mowi ona o obecnosci sporej ilosci ptynu przesiekowo-wysickowego
[oznacza to zotta barwe] z krwig w jamie oplucnej, jako reakcji na
wielokrotne urazy klatki piersiowej spowodowane przez flagrum romanum.
Cios wldcznig, ktory dotart do serca 1 uszkodzit jego Sciang, musial przerwac
worek oplucnej 1 spowodowaé¢ wyplyw znajdujacego si¢ tam plynu, ktory
zmieszat si¢ z krwig z serca.

Czy jednak z serca cztowieka niezyjacego mogla wyptynac¢ krew? Cisnienie
krwi w naczyniach cztowieka zmartego wynosi ok 6 mm Hg (wynika to z
prostego stosunku objetosci naczyn do zawartego w nich ptynu), a jedyna
réznica w tej sytuacji mogla wynika¢ z wplywu grawitacji. Ran¢ boku
zadano z catg pewnoscig z dolu. Mamy zatem serce - zbiornik ptynu (w tym
wypadku krwi) przebity od dotu 1 pod katem. Do jej wyplynigcia w tej

sytuacji nie potrzeba krazenia...

Grob

Prawo rzymskie méwito, ze ciata skazancéw maja pozostac na krzyzu tak dtugo,
az zgnija lub zostang pozarte przez drapiezniki. Artemidor w swoim dziele
wsennik” (II 53 1 IV 49) pisze, ze ukrzyzowany ,.karmi wiele ptakow”. Za$ o
cesarzu Oktawianie Auguécie Swetoniusz w ,.Zywocie cezarow” mowi, ze

,Jednemu gdy pokornie prosit o pogrzebanie ciala [po straceniu], podobno miat



odrzec, ze >to sepdéw sprawa<’. Pisze rowniez, ze Cesarz Tyberiusz nakazat
zwloki - rowniez kobiet i dzieci - wrzuca¢ do Tybru. Filon podaje, iz namiestnik
Flakkus w 38 r. zabrania, w zwiazku z prze$ladowaniem Zydéw w Aleksandrii,
zdejmowania z krzyza cial zmartych. Dlatego tez rozstawiano przy skazanych
straze - aby zapobiec zabieraniu ich zwlok w celu pogrzebania. Gdyby tak si¢
stalo, wowczas  straznikom  grozitlo  oskarzenie o  przestepstwo.
Dopiero gdy ciata skazancow ulegly rozktadowi lub zostaly pozarte przez
drapiezne ptaki, pozostale szczatki zakopywano we wspolnym grobie. Odmowa
pogrzebu byla dodatkowa karg stosowang przez Rzymian. Krewni mogli
wprawdzie zwrécié si¢ do wiadz z prosba o wydanie ciata, jednakze zgoda na to
byta zawsze aktem taski, ktory zalezat od urzednika. Uzyskanie takiej zgody w
przypadku buntownikow (a za takiego byl uznany Jezus) bylo szczegdlnie
trudne.

Takie byly zasady ogolne. Jednakze w Palestynie szybkie pochowanie zwtok
byto sprawa niezwykle wazng gdyz naruszaly one czysto$¢ kultowa.
Prawo, (ktorego obowigzywanie jeszcze w I w. potwierdza Jozef Flawiusz)
mowilo:

, Trup nie bedzie wisial na drzewie przez noc, lecz tegoz dnia musiSZ (0
pogrzebac. Bo wiszqcy jest przeklety przez Boga. Nie zanieczyscisz swej ziemi,

danej ci przez Pana, Boga twego w posiadanie.” (Pwt 21,23)

Wprawdzie Rzymianie nie mieli takich skruputow, byli jednak zmuszeni do
respektowania uczué¢ religijnych bardzo drazliwych na tym punkcie Zydow.
Oznaczato to mi¢dzy innymi, ze z reguly uwzgledniano prosby krewnych o
wydanie ciata zydowskiego skazanca.

Podobnie stato si¢ w przypadku Jezusa. O wydanie jego ciata poprosit Pitata
Jozef z Arymatei (prawdopodobnie chodzi o miejscowo$¢ Ramataim koto
Liddy, ale mogta to by¢ takze Rama na potnoc od Jerozolimy). Ewangelisci

pisza, ze byt on powaznym cztonkiem Rady, czekajacym na nadejscie krolestwa



Bozego (Mk 15,43); zamoznym cztowiekiem i uczniem Jezusa (Mt 27,57);
dobrym i sprawiedliwym cztonkiem Wysokiej Rady, ktéry nie zgadzat si¢ na
postepowanie przeciw Jezusowi (Lk 23,50n); uczniem Jezusa, lecz ukrytym z
obawy przed Zydami.

Jako znana 1 wptywowa osobistos¢ w miescie mogt udac si¢ do Pilata z prosbg o
wydanie ciata Jezusa, chociaz nalezy pami¢tac, ze mimo wszystko nie byt to
czyn pozbawiony ryzyka. Nieprawdopodobne jest, zeby wystepowat oficjalnie,
jako cztonek Sanhedrynu czy nawet tylko jako pobozny Zyd, dbajacy o
przestrzeganie przepisow Prawa. Zadna z tych mozliwosci nie wyjasnia sprawy
pogrzebu, ktory odbyt si¢ zgodnie z zydowskimi obyczajami, a juz zupelnie
niezrozumiate byloby w takim wypadku oddanie wlasnego grobu. Gdyby
bowiem sprawg ta zajeli si¢ arcykaptani, czy zwykli mieszkancy Jerozolimy,
wrzucono by Jezusa bez zadnych czynnosci pogrzebowych do oficjalnego grobu
dla przestepcow.

Cial skazancow nie chowano bowiem w grobowcach rodzinnych, aby nie
zbezczesci¢ spoczywajacych tam przodkow. Po uptywie roku, gdy ciata ulegly
rozktadowi, zbierano kosci zmartych do urny i chowano do rodzinnego
grobowca.

Groby wykute w skale byly w okolicy Jerozolimy zjawiskiem dosy¢
powszechnym. Jednakze mogli sobie na nie pozwoli¢ jedynie bogaci Zydzi.
Biedniejsi chowali swoich zmartych w grobach wykopanych w ziemi.

W owym czasie stosowano trzy rodzaje grobow wykutych w skale:

Lawkowy:

Stosowany juz w starozytnym Izraelu. Byta to mata, zwykle kwadratowa
komora, w ktérej ustawiano lawy kamienne - zaleznie od ich szerokosci,
uktadano na kazdej z nich jednego lub dwoch zmartych. Kiedy ciata ulegly
rozktadowi, zbierano ko$ci 1 grzebano je w znajdujacym si¢ z przodu grobie
,przy przodkach”. Tak wiec wielu cztonkow rodziny bylo pochowanych w

jednym grobowcu.



Nieckowy:

Podobny do grobu tawkowego, z ta roznica, ze miat w srodku zaglebienie na
podobienstwo sarkofagu.

Niszowy:

Groby takie zaczely si¢ pojawia¢ wraz z rozpowszechnianiem si¢ wiary w
indywidualne zmartwychwstanie. W trzech $cianach jaskini grobowej
wykuwano po trzy nisze (a czasami nawet 1 wigcej) o wymiarach 1,75x05x05 m,
do ktorych wsuwano ciata zmarlych. Nisze czesto zamykano plyta.
Umieszczano na niej motywy ozdobne, a przede wszystkim imi¢ zmartej osoby.
Kiedy kosci trzeba byto usung¢, nie chowano juz ich we wspolnym grobie lecz

sktadano w tzw. ,,ossarium” ktore rowniez zawierato informacje o zmartym.

Ewangelie nie podajag, w jakim grobie zostat zlozony Jezus, jednakze na
podstawie pewnych przestanek 1 Owczesnej tradycji niektorzy naukowcy
sugeruja, ze byt to grob nieckowy.

Jak to bylo w zwyczaju wejscie do grobu bylo zapewne waskie i niskie. Obok

stal ruchomy, podobny do kota mtynskiego kamien.

Po ztozeniu ciata Jezusa do grobu - kamien zasunigto...



